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Tennis – Squash – Badminton –  Fitness –  Sauna –  Bio-Sauna –  Dampfbad – Solarium –  Group Fitness 
Massage –  Karate –  Bistro 

von den Krankenkassen anerkannt 

 

Stellenausschreibung 
St.Galler Rheintal (Lüchingen/Altstätten) 

 
 

Das Vitalis Sports ist das grösste und vielseitigste Sportcenter im Rheintal. Dazu gehören nicht nur Tennis, 
Squash und Badminton, sondern auch eine grosse Sauna-Landschaft, ein topmodernes Fitnesscenter, ein Café 
u.v.m. 

 
Wir suchen für das modernste Fitnesscenter im Rheintal per sofort oder nach Vereinbarung: 

 
Fitness-Instruktor/Allrounder (m/w) 30-60%  
 
       
Zu deinen Hauptaufgaben gehören: 
 Betreuung unserer Kundschaft als Fitnesstrainer/in auf der Trainingsfläche im Fitness-Studio 
 Erstellen von Trainingsplänen 
 Durchführung von Körperanalysen und Einführung Kundschaft am Beckenbodengerät 
 Empfang unserer Sportgäste 
 administrative Arbeiten 
 Service im Bistro 
 allgemeine Reinigungsarbeiten 

 
Folgendes bringst du mit:  
 Fitnessinstruktor/in Diplom von Vorteil. Oder Bereitschaft die Ausbildung zu absolvieren.  
 hohes Mass an Einsatzbereitschaft (Abend- und Wochenenddienste, über Mittag usw.), Flexibilität und Kun-

denorientierung 
 Vorzugsweise wohnst du in der Umgebung 
 
Du bist sportbegeistert, hast ein sehr freundliches Auftreten und willst die Kunden täglich neu begeistern. Du 
bist belastbar, selbständig, verantwortungsvoll und hast Teamgeist.  
 
Darauf kannst du dich freuen: 
Ein familiäres Arbeitsumfeld und die Chance, dich selbst einzubringen und beruflich weiterzuentwickeln, eine 
überdurchschnittliche Branchenentlöhnung mit 13. Monatslohn sowie weitere Goodies. 
 
Wir freuen uns auf deine vollständigen Bewerbungsunterlagen inkl. Foto und Angabe des von dir gewünschten 
Arbeitspensums und deiner Gehaltsvorstellung per Mail an Daniela Casanova (daniela.casanova@vitalis-
sports.ch). 
Für nähere Auskünfte steht dir Daniela Casanova telefonisch unter 079 667 60 23 zur Verfügung. 
 


