
 
 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine/n 

Mitarbeiter/in Haushalt, Begleitung & Entlastung (60 %) 

Der Haushilfe- und Entlastungsdienst der Frauenzentrale St.Gallen unterstützt 
Menschen bis zum AHV-Alter dabei, trotz Krankheit oder Beeinträchtigung 
selbstbestimmt zuhause zu leben. Menschlichkeit, Respekt und Vertrauen stehen im 
Zentrum unserer Arbeit. 

💙 Ihre Aufgaben 

• Hauswirtschaftliche Unterstützung, Reinigung und Wäschepflege 

• Einkäufe und alltagspraktische Begleitung 

• Selbstständigkeit, Tagesstruktur und Orientierung fördern 

• Angehörige entlasten 

• Zeit für Gespräche und zwischenmenschliche Begleitung 

✔ Das bringen Sie mit 

• Freude am Umgang mit Menschen 

• Empathische, zuverlässige und selbstständige Persönlichkeit 

• Lebenserfahrung und Interesse an sozialen Aufgaben 

• Pflegehelfer/in SRK oder Bereitschaft zur Ausbildung 

• Gute Deutschkenntnisse 

🌿 Darum arbeiten Sie gerne bei uns 

• Sinnstiftende Tätigkeit mit viel Eigenverantwortung 

• Wertschätzendes, engagiertes Team 

• Abwechslungsreiche Einsätze 

• Sie machen täglich einen echten Unterschied 

Jetzt bewerben 

Möchten Sie Menschen dabei unterstützen, möglichst lange selbstbestimmt in ihrem 

Zuhause zu leben? Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen. 

Onlinebewerbung: hed.bewerbung@fzsg.ch 

Fragen? Telefon 071 228 55 66, www.hedsg.ch 
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