
 

Die Oberwaid – Hotel und Privatklinik, liegt herrlich am Bodensee am Rand der lebhaften Universitätsstadt St. Gallen. 

Die moderne Rehabilitationsklinik mit Klinik-im-Hotel-Konzept und Listenspital des Kantons St. Gallen steht allen 

Versicherungsklassen offen. Das medizinische Spektrum der Klinik umfasst die psychosomatische, kardiologische 

und muskuloskelettale Rehabilitation mit modernster Diagnostik und ganzheitlich integrierter Behandlung. 

Psychosomatisch liegt der Schwerpunkt auf der Therapie von Stressfolgeerkrankungen inkl. Schmerz- und 

Schlafmedizin. Zudem bietet die Oberwaid ein präventives medizinisches Angebot für individuelle Behandlung und 

Beratung als auch Organisations- und Unternehmensberatung im Bereich Prävention und Gesundheitsförderung, 

verbunden mit unterschiedlichen Check-up-Möglichkeiten. 

 

 

Wir suchen per 01. Juni 2025 oder nach Vereinbarung ein/e 

 

Bewegungs-, Tanz- oder Körpertherapeut/in 40% 

 

IHR AUFGABENGEBIET: 

- Einzel- und Gruppentherapien anhand Methoden aus der Bewegungs-, Tanz- und Körpertherapie oder integrativer 

Körperpsychotherapie  

- Planung und Durchführung von Gruppenangeboten im Bereich Bewegung, Entspannung und Sport 

- Feste Arbeitstage: Die Arbeitstage sind auf Dienstag, Mittwoch oder Donnerstag festgelegt (jeweils an zwei ganzen 

Tagen) 

 

 
UNSERE ANFORDERUNGEN AN SIE: 

- Abgeschlossene Ausbildung in integrativer Körperpsychotherapie oder körperzentierte Psychotherapie oder ähnliche 

Ausbildung  

- Klinische Erfahrung in der einzel- und gruppentherapeutischen Behandlung von psychosomatischen Patienten 

- Sichere Anwendung von Entspannungsverfahren wie z.B. PMR / Qigong (in der Gruppe)  

- Kundenorientierte Persönlichkeit mit hoher Sozialkompetenz 

 

 
UNSER ANGEBOT FÜR SIE: 

- Einführung in das spannende und vielseitige Aufgabengebiet  

- Ein motiviertes und eingespieltes interdisziplinäres Team, welches sich auf Sie freut  

- Wertschätzende Arbeitsatmosphäre, in einer Institution mit hervorragender medizinischer und räumlicher Ausstattung 

und gehobener Hotellerie 

- Kostenloser Personalparkplatz und ÖV-Anbindung sowie fünf Wochen Ferien (Ferienzukauf möglich) 

- Interne und externe Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten 

 

 

StellenbewerberInnen senden ihre Bewerbungsunterlagen bitte an Frau Nicole Hutter, Personalfachfrau unter 

jobs@oberwaid.ch. Für inhaltliche Fragen steht Ihnen Frau Carmen Henny, Leiterin Sportwissenschaften und Bewegung 

unter carmen.henny@oberwaid.ch zur Verfügung.  

 

Frau Nicole Hutter, Personalfachfrau 

jobs@oberwaid.ch 
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