
Future Champs Ostschweiz (FCO) fördert als Nachwuchsabteilung des FC St.Gallen 1879 an neun 

Stützpunkten in der Ostschweiz talentierte Kinder und Jugendliche. Neben der fussballerischen 

Ausbildung werden die Jugendlichen auch in der Schule bzw. Ausbildung unterstützt und begleitet. 

Ab Januar 2025 bieten wir einen sechsmonatigen Praktikumsplatz im Nachwuchs im Bereich Athletik 
an.  

Praktikant/in Athletik im Nachwuchs 80-100% 
Dein Matchplan 

• Mitarbeit bei der Organisation und Durchführung von Trainingseinheiten und

Leistungsdiagnostik

• Erstellen von Trainingsplänen, Beaufsichtigen von Trainingseinheiten im

• Kraftraum und auf dem Platz sowie Übernahme von Reha-Massnahmen

• Einsatz auf allen Stufen (FE11-U21)

• 80% -100%, auch samstags

• Dauer: mind. 5 Monate

So punktest Du 

• Mind. im 3. Jahr des Bachelors in Sportwissenschaft

• Erfahrung im Leiten von Trainings (sportartspezifisches oder athletisches Training)

• Starkes Interesse sich mit dem Thema vertieft auseinanderzusetzen

• Offene Persönlichkeit

• Freude am Umgang mit jungen Fussballerinnen und Fussballern

• Hohe Sozialkompetenz, motivierte und flexible Persönlichkeit

Deine Vorteile 

• Mitarbeit in einem dynamischen und familiären Team

• Abwechslungsreiches und interessantes Aufgabengebiet im faszinierenden Fussball-Umfeld

• Modernes Arbeitsumfeld im kybunpark und Gründenmoos St. Gallen

• Spannende Einblicke hinter die Kulisse eines professionellen Fussballclubs

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf dein vollständiges Bewerbungsdossier 
und darauf, dich kennen zu lernen. 

Für Fragen oder weitere Informationen steht dir Julian Kleinheinz, Leiter Athletik Nachwuchs, unter 
julian.kleinheinz@fcsg.ch gerne zur Verfügung. 
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Zürcher Strasse 464 
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Jetzt Bewerben 

https://fcsg.abacuscity.ch/de/jobform_1_17/Praktikant-in-Athletik-80-100%25

